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PREAMBULO

Este documento surge como resultado de la reunién promovida por Boehringer Ingelheim y llevada a
cabo en Wiesbaden el pasado 21 de febrero de 2017. Las recomendaciones que se recogen en €l estan
basadas en la experiencia de los autores, todos ellos expertos en Calidad de Leche.

El objetivo de esta reunién fue conseguir un consenso sobre las circunstancias en las que se debe
recomendar una terapia de secado con antibiético, asi como cuando se deberia recomendar la
utilizacion de selladores internos de pezon. Por tanto, la finalidad de este documento de consenso
es la optimizacion del uso prudente de antibidticos garantizando la salud y el bienestar del animal
teniendo en cuenta la complejidad del manejo de cada vacay de cada explotacion.

El propdsito de este documento de consenso es:

Ser una guia practica para veterinarios y ganaderos de vacuno sobre el uso de tratamientos
antibidticos de secado, secado selectivo y uso de selladores.

Ofrecer al veterinario una referencia sélida en la que sostener sus recomendaciones para disminuir
el uso de la terapia antibidtica sistematica.

Enfatizar en el uso responsable de antibiéticos en el momento del secado.

CONSIDERACIONES

La administracién sistematica de antimicrobianos intramamarios para el secado fue durante mucho
tiempo una estrategia importante para el manejo de la mastitis. El secado sistematico con antibiéticos
fue una de las piedras angulares tanto del “Plan de Cinco Puntos” (National Institute for Resarch into
Dairying; NIRD, GB ) como del mas recientemente desarrollado “Plan de Diez Puntos de la Mastitis”
(National Mastitis Council ). El periodo seco es un momento crucial para la vaca, ya que existe un
gran riesgo de nuevas infecciones intramamarias. Ademas, existe una mayor probabilidad de curacién
de las infecciones existentes, comparado con los tratamientos llevados a cabo durante la lactacién @,
Por este motivo, el tratamiento sistematico de secado con antibiéticos se ha utilizado extensamente
como herramienta de prevencién y tratamiento de infecciones intramamarias durante el periodo de
secado, y consecuentemente, el tratamiento de secado sistematico con antibiéticos contribuyé de
forma exitosa al control de las mastitis clinicas y subclinicas de la siguiente lactacion .,

En la actualidad, hay mucho debate sobre la aparicidn de resistencias a los antimicrobianos y sobre
el uso prudente de antibidticos en medicina humanay veterinaria. En este contexto, aunque el sector
de vacuno de leche, en comparacién con otros sistemas de produccion, usa relativamente pocos
antibidticos, también debe cumplir con los requerimientos del uso responsable de los mismos. La
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mayoria de los antibidticos utilizados en los rebanos de vacuno de leche estan relacionados con
aspectos de la salud de la ubre y un porcentaje significativo de ellos se utilizan en el secado. Por este
motivo sustituir el tratamiento sistematico con antibiticos de secado por una estrategia de secado
selectivo puede contribuir significativamente a la reduccién del consumo de antibiéticos en las
explotaciones de vacuno de leche B[,

La calidad de la leche y el control de las mastitis contagiosas han evolucionado mucho desde que se
desarrollara en ladécada de los 60 el “Plan de Cinco Puntos” . Los ratios de mastitis clinicas y subclinicas
han descendido y ahora hay menos vacas con infecciones en la ubre en el momento del secado .
Ademas se han superado retos zootécnicos y mejorado las necesidades de la vaca durante el periodo
seco, contribuyendo a una mejora del estatus inmune general y de la salud de la ubre de las vacas
secas. El resultado de todo ello es que las mastitis contagiosas estan mejor controladas cambiando el
énfasis del uso de la terapia antibiética de secado (ADCT) de la curacién a la prevencién [,

Las investigaciones realizadas insisten en que, a pesar del progreso alcanzado, el periodo seco juega
todavia un importante rol en la epidemiologia de la mastitis, especialmente durante el inicio y final
de este periodo, en que las vacas pueden infectarse mas facilmente . Como consecuencia de estas
infecciones, las vacas padecen mas mastitis clinicas durante la lactacién, lo que no solo compromete el
bienestar animal, sino que ademds puede aumentar la presion de infeccién en la granjay con ello el uso
de antibidticos con fines curativos P. Indudablemente existe la necesidad de adoptar una estrategia
contra las nuevas infecciones intramamarias durante el periodo seco en todas las explotaciones de
vacuno de leche Pl De todos modos, ademds de los tratamientos de secado con antibiéticos, los
selladores internos son una muy efectiva solucién en la prevencion de nuevas infecciones durante el
periodo seco ya que son una barrera fisica contra los microorganismos invasores 1%, Por las razones
anteriormente mencionadas, frecuentemente se recomienda un uso mas selectivo de la
terapia antibidtica de secado, y como consecuencia es absolutamente necesario disponer
de unas directrices claras para la aplicacion sistematica de esta terapia antibidtica, su
aplicacion selectiva y/o el uso de selladores internos. La implementacion del uso
responsable de antibiéticos esta a diferente nivel de desarrollo segtn la regién o
pais del mundo que se trate. En algunos paises el uso sistematico de antibiéticos
en el secado esta prohibido, o bien por la ley, o bien por la propia industria lactea,
mientras que en otros los ganaderos y veterinarios gozan de mayor libertad. Por
otra parte, las explotaciones ganaderas son diferentes de unas regiones a otras,
siendo necesarias diferentes aproximaciones precisamente por estas diferencias
entre paises. Este documento de consenso intenta tener en cuenta estas
diferencias y dar recomendaciones aplicables para cada rebafo en cualquier pais.
Por supuesto, esto no significa que este documento tenga la ambicion o la intencion
de poner en duda ninguna legislacion local.

Este documento de
consenso quiere ser una guia
para que los ganaderos de
vacuno de leche, contando
con el adecuado consejo de su
veterinario, puedan tomar una
decision para cualquier tipo
de explotacion.




Recomendamos el uso de selladores internos de pezones en el momento del secado, en todas las vacas, y
en todas las explotaciones.

En aquellos animales donde exista una mayor probabilidad de infeccién, se necesitara un tratamiento de
secado con antibidtico ademads del sellador interno de pezones.

A nivel de rebano, cada explotacién debe clasificarse en alguna de estas dos categorias en funcién del
estatus de salud de la ubre: explotaciones de alto riesgo y explotaciones de bajo riesgo. El enfoque dado a
cada uno de estos dos tipos de explotaciones debe ser distinto.

En dltima instancia, cualquier rebano es candidato al secado selectivo con antibidticos. Los rebafos
clasificados como de alto riesgo deben pasar por un proceso de mejora de todo el manejo y de la salud de
la ubre. Creemos que los veterinarios deben intentar que sus clientes se comprometan en este primer paso.

(Ver la Figura 2 como ejemplo de Buenas Prdcticas en el Secado).

Los veterinarios deben garantizar la formacién en secado selectivo con antibiéticos del personal que trabaja
en la explotacidn, asi como en la aplicacidn higiénica de los selladores internos.

Rebanos de alto riesgo

Granjas con un recuento
de células somaticas

en tanque superiores a

las 250.000 células /ml
(durante al menos 2 meses
de los tltimos 6)

Rebanos con problemas
de S. agalactiae

Recuento de células somaticas
de tanque en aumento (por
encima de 250.000 células/ml)

Cuando aparezcan periodos de
riesgo excepcionales e inevitables
en la explotacion (p.ej. problemas
de personal que impacten en la
explotacion, nuevo edificio, nueva
instalacion de un sistema de robot

Presencia confirmada de
S. agalactiae
Explotacion abierta

de ordeiio, etc.)

En estos rebanos, la prioridad es mejorar la salud de la ubre y el manejo tanto durante la lactacién como
durante el periodo seco.

El secado selectivo con antibidticos puede implementarse en estos rebafios, aunque su uso debe realizarse
con precaucion. Debe contarse siempre con un adecuado asesoramiento, asi como con el correspondiente
andlisis de riesgo/beneficio.

Debe usarse de forma prudente la terapia de secado sistematica con antibiético hasta que no haya
mejorado la salud de la ubre. La terapia de secado sistematica con antibiéticos debe ser un punto mas
en las recomendaciones, ya que debe tenerse en cuenta también la rutina de ordefio, las condiciones de
alojamiento de los animales, la nutricion, el mantenimiento de la maquina de ordefo, las condiciones de
bioseguridad internas y cualquier otro cambio en el manejo cuyo objetivo sea mejorar la salud de la ubre.
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Rebanos de bajo riesgo

En estos rebanos, el veterinario puede marcarse como
objetivo que sus ganaderos cambien de la terapia de
secado sistemdtica con antibidticos a la terapia de
secado selectiva.

Explotaciones cuyo recuento

de células somaticas esté por
debajo de las 250.000 células /ml
(durante al menos 4 meses de

El cambio a la terapia de secado selectiva debe realizarse los Gltimos 6)

de acuerdo alos objetivos de la explotacion. El criterio de
eleccion de las vacas candidatas al secado selectivo
debe estar basado en parametros de salud de la ubre
(por ejemplo, si el recuento de células somaticas en
leche de tanque aumenta o disminuye) y en factores de
manejo como la frecuencia en que se realiza el analisis
individual del recuento de células somaticas.

Se debe presentar especial atencion a la motivacion del ganadero, asi como a la del resto del
personal de sala, a cambiar a un modelo de secado selectivo.

En estos rebanos, las vacas que tienen mayor probabilidad de ser infectadas por un patégeno
importante deberian ser tratadas con antibiéticos de secado, ademas de un sellador interno.
Aunque existen otros, los métodos para definir la probabilidad de infeccién pueden ser un cultivo
bacteriolégico positivo, un recuento de células somaticas por encima del umbral dado o un
resultado positivo a PCR.

Criterios para determinar la existencia de mastitis

Proponemos los siguientes criterios para indicar que las vacas probablemente estén infectadas por un
patégeno principal y deban considerarse como candidatos para secarse utilizando terapia antibidtica
de secado, ademds de un sellador interno de pezones. Entendemos que el recuento individual de
células somaticas es sélo un indicativo que define la infeccidn intramamaria, sin embargo se trata
de un sistema facil de manejar. En algunos paises se requiere la identificacion del patégeno antes
de que se permita el tratamiento de secado con antibiéticos. No nos oponemos a estos criterios de
decision, pero creemos que el recuento individual de células somaticas es la herramienta de decision
mas extendida.

Vacas que tengan mds de 200.000 células/ml en al menos uno de los recuentos de los tres ultimos
dias antes del secado. El recuento del Gltimo dia debe ser planificado durante las cuatro Gltimas
semanas antes del secado para poder tener informacién 6ptima.

Vacas con mastitis clinicas en el intervalo de los dltimos tres dias antes del secado. Es esencial que
se recojan de forma sistemadtica los casos de mastitis para poder tomar decisiones en base a este
criterio.

Si no tenemos disponibles los recuentos de los dltimos tres dias, se puede tomar la decisién
basandose en el recuento del dltimo dia. Este recuento debe ser hecho dentro de las cuatro
ultimas semanas antes del secado. En este caso se recomienda bajar el umbral hasta las 100.000
células/ml en leche para mantener aproximadamente el mismo nivel de sensibilidad.

Los criterios pueden variar en funcién de los resultados de la explotacion (P.ej. se recomienda
bajar el umbral del recuento de células somaticas del individuo si se detecta que el nivel de
células somaticas esta aumentando). En cualquier caso se recomienda que una vaca con un
recuento de células somaticas superior a las 250.000 células debe ser secada utilizando terapia
antibidtica.
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EXPLOTACION DE ALTO RIESGO EXPLOTACION DE BAJO RIESGO

Recuento de Células Somaticas
en tanque de leche inferior a
250.000 células /ml

Recuento de Células Somaticas
en tanque de leche superiora
250.000 células /ml

Tener especial cuidado Compromiso del ganadero

Secado sistematico con antibiéticos Secado Selectivo con Antibiéticos

Figura 1. Propuesta de arbol de decision [V para el uso de secado - — \
selectivo con antibidticos o secado sistematico con antibiéticos Diagndstico N

en explotaciones con alto y bajo riesgo. En algunos paises se

requiere evidencia de la existencia de infeccion mediante una

. i ‘o al . . Terapia de Secado con Terapia de Secado sin Antibiético.
técnica eSPeCl .ca previo a' uso de tera.pla de secado aptlblotlco Antibiético S6lo Sellador de Pezones Interno
en cualquier animal, por ejemplo mediante PCR o cultivo —
bacteriolégico, independientemente del estatus de riesgo de ese Vacas con probabilidad Vacas sin probabilidad

~ . IR deinfeccién de infeccién
rebano. Este documento de consenso no tiene la ambicién ni la

intencion de poner en duda ninguna legislacion local.

~
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ESTABLILIZACION PARTO

Maximo 12 kg leche/dia I Condicién corporal 6ptima I

Cambio méximo de 1 punto
| en condicién corporal

Nutricién,
gestiony Recorte de pezufias | Nutricién equilibrada en proteinas y energia, suplementada con vitaminas y minerales
alojamiento

Alojamiento seco y limpio. Evitar el hacinamiento y el estrés

Ectoparasiticidas I

Ectoparasiticidas l Prevencion de la cetosis I

Vacunacién (BVD, Diarreas Neonatales) l ﬁire‘(’)ecgfc‘ggge la I

Diagnéstico

Figura 2. Resumen de los puntos a tener en cuenta durante el periodo de secado y transicién.

@III £



DOCUMENTO DE CONSENSO SOBRE EL TRATAMIENTO DE SECADO

APENDICE:
HERRAMIENTASDECONTROL

Se pueden utilizar las siguientes herramientas para:

Asesorar sobre las mejoras en el manejo antes de implantar el uso selectivo de antibiéticos para el
secado.

Monitorizar el éxito del secado selectivo con antibiéticos.

Ajustar los umbrales de los criterios utilizados para el uso de la terapia con antibiéticos para el
secado en funcion del objetivo de la granja.

Decidir qué canula de tratamiento antibidtico utilizar en el secado.

Datos para analizar

La informacién descrita a continuacion puede servir para evaluar el estatus sanitario de la ubre en la
explotacion ganadera.

Recuento de células somaticas en tanque de leche.

Recuento individual de células somaticas para evaluar el estatus individual de salud de la ubre,
preferiblemente cada cuatro semanas.

Registro pormenorizado de las mastitis clinicas de la explotacion.

Cultivos bacteriolégicos de la explotacién con datos de sensibilidad a antimicrobianos para los
patégenos mas relevantes. Interesa sobre todo tener muestreos de:

Vacas con mastitis clinica en la dltima lactacion.
Vacas con casos repetidos de mastitis clinica.
Elevado recuento de células somaticas al final de la lactacion.

Cuando no se dispone de informacién individual del estado de salud de la ubre:

Realizar un unico recuento de células somaticas en el momento del secado (considerar un
umbral bajo) y monitorizar mediante un Test de California tras el parto.
Promover recuentos de células somaticas individuales.

Produccién de leche en el momento del secado y pérdida de produccién de leche en la préxima
lactacion.

Objetivos y umbrales

Con estas herramientas, se pueden definir los siguientes objetivos y umbrales para mejorar o comparar
el estado de salud de la ubre del periodo seco en la granja.

Registros de Mastitis Clinicas
La proporcién de vacas afectadas por mastitis clinica (en una o mds ocasiones).

Por debajo del 25% anual.
Ratio de mastitis clinica durante el primer mes de lactacion.

Objetivo

Menos del 8% de vacas afectadas por mastitis clinica en los primeros 30 dias.




Ratio de curacion en el secado
Vacas con recuentos celulares que evolucionan desde mas de 200,000 células/ml hasta menos
de 200,000 células/ml entre el dltimo test antes del secadoy el primero después del parto.

Por encima de 80%.

Ratio de nuevas infecciones

tras el periodo de secado

Vacas con recuentos celulares que evolucionan desde menos de 200,000 células/ml. a mas de
200,000 células/ml. entre el dltimo test antes del secadoy el primero después del parto.

Menos del 10%.

Porcentaje de vacas que
llegan infectadas al secado
Animales con recuentos de células somaticas

superiores a 200.000 células/ml en el dltimo
registro antes del secado.

Menos del 20%.
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